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TECHNIQUES  
D’ÉDUCATION 
À L’ENFANCE 
Durée : 3 ans

Développez les compétences nécessaires pour intervenir auprès de 
l’enfant de 0 à 12 ans dans l’environnement des services éduca-
tifs à l’enfance. Vous contribuerez au développement des enfants,  
planifierez et animerez des activités éducatives en collaborant avec les  
parents, l’équipe et le réseau. Vous apprendrez tout en acquérant 
des expériences de travail concrètes avec la formule Apprentissage en 
milieu de travail (AMT) intégrée aux programmes régulier et intensif. 
Cette formule vous permettra de réaliser plus de 20 % des apprentis-
sages dans les services éducatifs à l’enfance. 

Aussi offerts :
- DEC intensif : 2 ans
- DEC AMT avec expérience professionnelle : 2 ans  
   plus un stage de 9 semaines 



les bonnes raisons  
de choisir ce programme

admission   P.23

Préalables
Répondre aux conditions d’admission du collégial. 
Aucun préalable spécifique.

Critères de sélection
Les candidatures qui répondent aux exigences  
d’admission sont généralement admises.
 
Les DEC intensif et AMT avec expérience  
professionnelle s’adressent aux candidats et aux 
candidates ayant complété ou étant en voie de 
compléter les cours de la formation générale ainsi 
que les cours complémentaires collégiaux.

international   P.10

- Stage crédité en France 

- Cours complémentaire en Italie, en France et  
en Grèce 

- Cours complémentaire en Irlande 

- Cours d’éducation physique aux États-Unis 
Si le cheminement scolaire le permet.

carrière
Tâches et responsabilités 

- Établir des relations affectives sécurisantes et 
stables avec les enfants. 

- Accompagner chaque enfant dans son déve-
loppement par la planification d’interventions 
stimulantes et adaptées.

- Concevoir, organiser, animer et évaluer des 
activités éducatives. 

- Assurer l’hygiène, la santé et la sécurité physique 
et affective des enfants. 

- Établir une relation de partenariat avec les 
parents, l’équipe de travail et les intervenants et 
intervenantes du milieu. 

- Participer à l’organisation des milieux éducatifs 
à l’enfance. 

Employeurs 

- Centres de la petite enfance (CPE) 

- Garderies 

- Services de garde en milieu scolaire 

- Services de garde accrédités en milieu familial 

- Bureaux coordonnateurs de la garde en milieu 
familial 

Critères d’embauche 

Les milieux de stages et employeurs exigent une 
vérification des antécédents judiciaires. 

université
DEC+BAC et passerelles 

Des universités peuvent reconnaître un certain 
nombre de cours du programme. Cette reconnais-
sance des acquis prend soit la forme d’ententes 
DEC+BAC soit la forme de passerelles. 

Possibilité de poursuivre des études dans tous les 
programmes universitaires dont le seuil d’accueil 
est le DEC. 

Bourses Perspective Québec : obtenez 1 500 $ par session à temps plein réussie.

Les locaux de classe spécialisés favorisant l’apprentissage actif : matériel de jeux, 
équipements spécialisés et salle d’observation. 

Le local de ressources documentaires favorisant le travail d’équipe.

La matériathèque où un technicien ou une technicienne est disponible pour  
accompagner les étudiants et étudiantes. 

Les activités planifiées pour approfondir le contenu des cours, notamment au  
musée, au théâtre et dans une base de plein air. 

Les trois stages effectués dans différents milieux auprès d’enfants d’âges variés. 

Nouveau - DEC AMT avec expérience professionnelle : une formule novatrice trois 
jours au Cégep et deux jours en emploi rémunéré.

TECHNIQUE  |  RELATION D’AIDE ET ÉDUCATION

grille de cours
 
1re SESSION
Français I : écriture et littérature 2 2 3
Éducation physique I 1 1 1
Développement global de  
l’enfant 0-5 ans  3 2 3
Profession éducatrice et  
éducateur à l’enfance  2 2 3
Observer : la base de la démarche  
professionnelle  1 2 2
Santé, sécurité et soins attentifs  2 2 3
Approches ludique et créative  3 2 3

27 h.c./sem.
2e SESSION
Français II : littérature et imaginaire  3 1 3
Philosophie I : philosophie et rationalité  3 1 3
Éducation physique II 0 2 1
Développement global de  
l’enfant 6-12 ans  2 1 3
Accompagner l’enfant et le groupe  2 2 3
Jeu actif et mouvement  2 3 3
Stage I : sensibilisation au milieu  
professionnel  1 5 2

28 h.c./sem.
3e SESSION
Français III : littérature québécoise  3 1 4
Communiquer et collaborer  
en milieu professionnel  2 1 2
Expression plastique et créative  2 2 3
Services éducatifs en milieu scolaire  2 2 3
Stage II : expérimentation de  
la démarche professionnelle  1  11 3 
Épreuve uniforme de français

27 h.c./sem.
4e SESSION
Philosophie II     : l’être humain  3 0 3
Anglais ensemble I  2 1 3
Cours complémentaire I  2 1 3
Accompagner les poupons et  
les trottineurs  2 2 3
Contexte de vie familiale et sociale  
de l’enfant  2 1 2
Langage et littérature jeunesse  2 3 3
Organiser un système éducatif  2 1 3
Alimentation en milieu éducatif  2 1 2

27 h.c./sem.
5e SESSION
Français IV : communication 
et sciences humaines  1 3 2
Philosophie III : éthique et politique  3 0 3
Anglais propre au programme  2 1 3
Cours complémentaire II  2 1 3
Situations d’adaptation et difficultés  
de comportement  2 3 3
Découvrir les sciences au quotidien  2 2 3
Actualiser le programme éducatif  1 2 3

25 h.c./sem.
6e SESSION
Éduction physique III  1 1 1
Approche inclusive et besoins  
particuliers  2 2 3
Agir en partenaires  2 1 3
Expressions musicale et dramatique  1 3 3
Stage III : intégration de la démarche  
professionnelle  2  17 4
Épreuve synthèse du programme

32 h.c./sem.

Consulter les grilles de cours des DEC Intensif et  
AMT avec expérience professionnelle sur le site Web 
du Cégep.  
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